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4 ¢ Mot d'accueil

Ce nouveau numeéro vous invite a revivre les beaux moments de septembre
et a découvrir les thématiques qui animeront les mois d'octobre, novembre
et décembre. Entre souvenirs partagés et projets a venir, plongez dans le
rythme de la résidence au fil des saisons!




La Puce A Ll'Oreille

Un grand merci a I'association
Puces a I'Oreille, venue animer
une séance de Bao Pao aupres de
nos résidents. Un moment musical
original et accessible a tous, qui a
permis de partager sourires,

= émotions et découvertes sonores.

Un bon chocolat chaud!

Un godter convivial a réuni les
résidents du PASA autour d’'un
chocolat chaud. Entre papotages,
éclats de rire et blagues partagées,
la bonne humeur était au rendez-
vous. Merci !
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Un moment lecture

Aprés ce godter chaleureux, les résidents du PASA ont partagé un agréable
moment de lecture, alliant détente et convivialité.

Un atelier Photolangage au pasa

Au PASA, les résidents ont participé a un atelier de photolangage autour des
fruits et Iégumes. L’objectif : associer chaque image au bon mot, et
inversement. Un exercice ludique qui a fait appel a la mémoire, a
I'observation et au plaisir de jouer ensemble.
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Balade en triporteur pour Mme
J!

Balade en triporteur pour Mme J !
Hier matin, Mme J a profité d'une
jolie sortie en triporteur grace aux
Balades du Bonheur proposées par
Sandra L. Un moment de détente
en plein air, cheveux au vent et
sourire aux lévres, pour bien
commencer la journée !

Le Bao Pao au PASA!

Le Bao Pao au PASA! Hier apres-
midi, le Bao Pao s’est invité au
PASA pour le plus grand plaisir de
nos résidents ! Cet instrument de
musique ludique et sensoriel a
permis a chacun de s’essayer au
rythme et a la mélodie, dans une
ambiance joyeuse et participative.
Un vrai moment de bonheur
partage !
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Atelier gourmand au PASA!

Atelier gourmand au PASA! Nos
résidents du PASA se sont régalés
avec un atelier pizza-tartine sur
pain de mie. Préparation des
ingrédients, montage des petites
tartines, cuisson... puis dégustation
dans la bonne humeur ! Un moment
simple et savoureux qui a fait le
bonheur de toutes et tous!

Atelier "Soin des mains™ avec
Cindy

Atelier “Soin des mains” avec
Cindy. Hier, nos résidents du Sacré-
Cceur ont profité d’'un moment de
détente et de bien-étre avec un
atelier soin des mains. Aprés un
échange sur I'importance de
I’hygiéne et du soin, chacun a
réalisé un auto-soin complet :
nettoyage, limage, modelage pour
stimuler la motricité des doigts, et
pour finir... une jolie pose de vernis
pour celles et ceux qui le
souhaitaient ! Un instant de
relaxation et d’estime de soi qui a
ravi nos participants!
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Bien-étre et rendez-vous a
venir !

Bien-étre et rendez-vous a venir !
Retour en images sur notre atelier
soin des mains d’hier, un moment
de détente et de convivialité pour
nos résidents. Et ce n’est pas fini !
Rendez-vous le 22 septembre pour
le prochain atelier animé par Cindy:
Les sens en réveil avec un loto des
sens, pour stimuler I'odorat, le
toucher et le godt de maniére
ludique. De beaux moments en
perspective !




Ateliers d’auto
massages taoistes

Tous les derniers vendredis du mois a
14h30 pour les résidents du Sacré Coeur
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Nouveauté 100 % Sacré-Coeur!

Nouveauté 100 % Sacré-Cceur ! Parce que le bien-étre de nos résidents est au
coeur de nos priorités, nous avons le plaisir d’annoncer une nouvelle initiative :
chaque dernier vendredi du mois a 14h30, Malika, notre intervenante yoga,
animera des ateliers d’auto-massages taoistes spécialement dédiés a nos
résidents. Ces ateliers, tout en douceur, permettront de découvrir des
mouvements simples et fluides pour stimuler les méridiens, favoriser la
détente, soulager les tensions et préserver la vitalité. Un vrai moment de
relaxation, accessible a tous, a vivre sur chaise ou fauteuil. Merci a Malika
pour ce partenariat qui s’inscrit pleinement dans notre démarche 100 % Sacré-
Cceur, tournée vers la santé et le bien-étre de nos ainés!
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Pause café en terrasse!

Pause café en terrasse! Avec cette météo parfaite, nos résidents de l'unité
protégée ont profité de leur café d’apres-déjeuner en terrasse. Un moment
convivial, bercé par le soleil et la douceur de l'air, qui a permis a chacun de
se détendre et d’échanger dans un cadre agréable!

Séance musicale avec le Bao Pao!

Séance musicale avec le Bao Pao! Vendredi apres-midi, nos résidents de
I'unité protégée ont découvert ou redécouvert le plaisir de la musique grace
au Bao Pao. Un moment ludique et sensoriel qui a fait naitre sourires et
mélodies, pour le plus grand bonheur de tous !
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Balade au jardin
thérapeutique !

Balade au jardin thérapeutique !
Cet aprés-midi, nos résidents de
== l'unité protégée ont profité d’'une

| agréable promenade dans leur
= jardin thérapeutique, pensé et
& adapte pour eux. Un moment de

= détente, de découvertes
i sensorielles et de bien-étre en plein
air, idéal pour stimuler les sens tout
en savourant la beauté du lieu!

Instant de grace et de
complicité!

» Instant de gréace et de complicité!

"~ Un moment tendre et spontané

capturé cet apres-midi : I'un de nos

résidents de l'unité protégée et

Zohra, notre aide-soignante, se

_ sont laissés emporter par un air de
- bal musette. Quelques pas de

~ danse, des sourires échangés... un

instant simple mais rempli

d’émotion et d’humanite!
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Gym douce a l'unité protegée!

Gym douce a l'unité protégée! Ce jour, nos résidents ont participé a une
séance de gymnastique douce. Etirements, mouvements simples et relaxation
au programme pour entretenir la mobilité et partager un moment convivial. Un
vrai temps de bien-étre pour bien commencer la journée !

Sortie gourmande pour nos
résidents du PASA'!

Sortie gourmande pour nos
résidents du PASA ! Ce midi,
direction Planet Kebab a Orange
pour un repas pas comme les
autres. Une belle occasion de
découvrir de nouvelles saveurs, de
partager un moment convivial et de
se régaler ensemble. Sourires et
appétits étaient au rendez-vous !
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Découverte en direct chez
Planet Kebab !

Découverte en direct chez Planet
Kebab ! Nos résidents du PASA ont
commenceé par passer leur
commande a la borne, puis ont
observé avec curiosité les broches
a kebab et le savoir-faire de la
préparation. Un moment ludique et
gourmand, mélant découverte
culinaire et plaisir des yeux avant la
dégustation!

Clap de fin pour notre
escapade gourmande !

Clap de fin pour notre escapade
gourmande ! Aprés un bon repas
chez Burger King, nos résidents du
PASA ont terminé sur une note
sucrée avec une délicieuse glace
en dessert. Un vrai moment de
plaisir et de convivialité pour
cloturer cette sortie du midi !
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Repas des familles sur le théme de Las Vegas

Repas des familles sur le theme de Las Vegas Hier, résidents, familles et
salariés se sont réunis autour d’'un repas festif aux couleurs de Las Vegas.
L’ambiance conviviale et joyeuse a été sublimée par l'intervention du
magicien Vadram, dont les tours de magie ont émerveillé 'assemblée.
Sourires, éclats de rire et regards émerveillés ont rythmé cette apres-midi
placée sous le signe du partage et de la bonne humeur. Ce moment privilégié
a permis a chacun — résidents, proches et professionnels — de profiter
ensemble d’'une parenthese enchantée, renforcant les liens si précieux qui
nous unissent.
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Repas des familles en musique avec “Shake a boom”™

Repas des familles en musique avec "Shake a boom". Lors du repas des
familles d’hier soir, 'atmosphére a été agréablement accompagnée par le
groupe "Shake a boom", composé de trois musiciens talentueux. Leur
répertoire, inspiré des années 1945 a 1960, a offert une musique de fond
douce et entrainante, créant une ambiance chaleureuse et conviviale tout au
long de la soirée. Ces mélodies intemporelles ont bercé les échanges entre
résidents, familles et salariés, favorisant une atmosphére propice au partage,
aux sourires et a la complicité. Une véritable toile musicale, discrete mais
précieuse, qui a donné encore plus de relief a ce moment festif.
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Hier soir, direction Las Vegas !

Hier soir, direction Las Vegas ! Résidents, familles, salariés et le siége se sont
retrouvés autour d’un repas des familles a theme. Ambiance festive, rires,
complicité et convivialité étaient au rendez-vous pour cette soirée placée sous
le signe du partage et de la bonne humeur

Le théme de la soirée!

Voici quelques photos du décor de la soirée Las Vegas !
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Sur le tapis rouge!

Que la féte commence !
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Repas des familles - Soirée Las Vegas.

Repas des familles — Soirée Las Vegas. Hier soir, nous avons eu le plaisir de
partager ensemble un repas des familles placé sous le signe de Las Vegas.
Ce fut un moment fort en convivialite, en émotions et en échanges. L’équipe
du Sacré-Caeeur tient & exprimer toute sa gratitude : a I'ensemble du personnel
pour son investissement et son énergie, aux familles qui ont joué le jeu de ce
theme festif, au groupe musical Shake Boom pour son ambiance chaleureuse,
a notre magicien Vadram qui nous a émerveillé, a nos serveurs, encadrés par
Corinne, responsable hoteliere, pour leur implication dans le service et la
restauration, et a Marine, notre animatrice, pour la mise en scene et la
décoration qui ont donné vie a I'esprit de Las Vegas. Grace a chacun, cette
rencontre a permis d’offrir a nos résidents un moment inoubliable, entourés
de leurs proches, dans une atmosphére de joie et de complicité. Nous
espérons que tous garderont en mémoire cette belle soirée et nous
remercions sincerement chacun pour sa présence et sa participation.
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Gouter en terrasse ce dimanche'!

Godter en terrasse ce dimanche ! Nos résidents de I'unité protégée ont profité
de la belle météo pour prendre leur goGter en plein air. Un moment simple,
convivial et ensoleillé qui a ravi tout le monde!

anananan
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Atelier bricolage a l'unité protegeée !

Atelier bricolage a l'unité protégée ! Cet aprés-midi, nos résidents ont fabriqué
de jolies mangeoires a oiseaux pour attirer les visiteurs a plumes dans le
jardin. Les découpes ont éte realisées en toute sécurité par Noémie, notre
soignante, avant que chacun participe a 'assemblage et a la décoration. Un
beau moment de créativité et de partage avec, en prime, la promesse de voir
bientbt les oiseaux venir picorer !
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Place a 'assemblage de la mangeoire a oiseaux!

Place a 'assemblage ! Apres les découpes réalisées par Noémie, nos
résidents passent a I'étape suivante : assembler leur mangeoire a oiseaux.
Un moment de coopération, de concentration et de fierté de voir le projet
prendre forme sous leurs yeux !

Jeu d'adresse a l'unité protégée !

Jeu d’adresse a 'unité protégée ! Aujourd’hui, nos résidents se sont prétés
au jeu avec enthousiasme lors d’une activité d’adresse, sous le regard
attentif et la participation bienveillante de Zohra, notre soignante du jour. Un
moment de rires, de complicité et de motricité tout en douceur :-)
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Atelier Tarte aux Pommes au
Pasa!

Hier matin, nos résidents ont mis la
main a la pate pour préparer une
délicieuse tarte aux pommes! De la
préparation a la dégustation,
chacun a participé avec plaisir a
cette activité gourmande, alliant
souvenirs, convivialité et
gourmandise...

Atelier tricot spécial Octobre Rose!

Atelier tricot spécial Octobre Rose! Hier aprés-midi, nos résidents ont participé
a un atelier tricotage en préparation d’Octobre Rose. Un moment de partage,
de concentration et de solidarité, ou chaque maille tissée symbolise un geste
d’espoir et de soutien.
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| Un loto particulier

Dans le cadre des animations
dédiées a la stimulation de la
meémoire, NOUS avons pProposé a
nos résidents un atelier autour des

= odeurs. Avec la participation de
- Julie, aide-soignante, ils ont pris le

temps de sentir et d’identifier

~ différents parfums : fruits, biscuits,
=y roses... Cet exercice, a la fois
& |udique et sensoriel, a permis de

réveiller de jolis souvenirs, de
susciter des échanges et de

| partager des instants de complicité.

Un beau moment ou la mémoire et

® les émotions se rencontrent.
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La reprise du marché d’Orange.

Avec le retour de températures plus douces, nous avons repris nos sorties au
marché d’Orange, deux fois par mois. Un moment convivial pour profiter de la
place du café, partager un instant agréable et raviver les souvenirs de lieux
bien connus de nos résidents. Sur la photo, Mme C savoure particulierement
cette sortie : elle n’était pas revenue sur cette place depuis 50 ans et a eu la

joie d’y étre accompagnée de son frére.
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Assemblage de la mangeoire a
oiseaux!

Assemblage de la mangeoire a
oiseaux! Cet aprés-midi, nos
résidents de l'unité protégée ont
poursuivi leur projet en assemblant
leur mangeoire. Un atelier riche en
échanges et en fierté, rendu
possible grace a l'initiative et
I'accompagnement bienveillant de
Noémie, notre aide-soignante.
Bientot, les oiseaux viendront

picorer sous leurs yeux émerveillés
|

Un moment magique de
meédiation animale : la poule!

Un moment magique de médiation
animale : la poule! Vendredi
dernier, nos résidents de l'unité
protégée ont eu la surprise de voir
une poule venir a leur rencontre. Un
instant simple et attendrissant, qui a
apporté sourires, échanges et
beaucoup de tendresse!
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Un moment tendre de
meédiation animale: le
Hamster!

Un moment tendre de médiation
animale : le Hamser! Nos résidents
de I'unité protégée ont partagé un
bel instant avec un adorable
hamster venu a leur rencontre. Un
petit compagnon plein de douceur
gui a suscité sourires, échanges et
émerveillement!

Une rencontre étonnante: le
Lézard!

Une rencontre étonnante : le
Lézard ! Nos résidents de l'unité
protégée ont eu la surprise
d’accueillir un lézard lors d'un
atelier de médiation animale. Un
moment insolite qui a éveillé
curiosité, échanges et
émerveillement!
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Un duo canin plein de
tendresse !

Un duo canin plein de tendresse !
Nos résidents de l'unité protégée
ont regu la visite d'un Labrador et
d’'un Berger australien lors d’'une
séance de médiation animale. Entre
caresses, jeux et calins, ces
compagnons a quatre pattes ont
offert un vrai moment de joie et de
réconfort!

Instant insolite dans notre parc!

Instant insolite dans notre parc! Sous le regard bienveillant, 'un de nos
résidents de l'unité protégée a pris la pause tel un berger au milieu de notre
troupeau de moutons d’Ouessant. Un moment tendre et champétre, au coeur
de notre beau parc arboré!
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Atelier gourmand a l'unité
protégée!

Atelier gourmand a 'unité

protégée! Hier aprés-midi, Emilie,
aide-soignante, a partagé un doux
moment culinaire avec les résidents
autour de la préparation d’'une
creme dessert aux spéculoos. Entre
rires, échanges et effluves sucrées,
chacun a mis la main a la pate
avant la dégustation!

Atelier manuel a l'unite
protégée!

Atelier manuel a l'unité protégée!
Ce week-end, nos résidents ont
laissé parler leur créativité lors d’'un
atelier manuel convivial. Entre
pliages, échanges et concentration,
chacun a pris plaisir a réaliser de
jolies décorations colorées. Un
moment simple et joyeux, ou
I'imagination et le partage étaient
au rendez-vous!
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Pause douceur en Terrasse !

Pause douceur en Terrasse ! Ce
week-end, nos résidents de l'unité
protégee ont savoureé leur godter en
extérieur, profitant des derniers
rayons de soleil. Un moment
simple, chaleureux et convivial qui
sentait bon la fin d’éteé!
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Reconnaissance et Tendresse

Nous avons eu la tristesse de perdre Mme F il y a quelques semaines,
résidente de notre maison depuis plusieurs années. Sa fille nous a adressé ce
jour un mot empli de reconnaissance et de tendresse, nous remerciant pour
'accompagnement, la patience et le dévouement dont nos équipes ont fait
preuve aupres de sa maman. Mme F. évoquait souvent le Sacré Cceur avec
éloge, et nous sommes fiers d’avoir pu partager ces années a ses cotés, en
lui offrant les meilleurs soins et un cadre de vie empreint d’humanité. A
travers ces mots, c’est toute notre mission qui trouve son sens : étre

présents, jour et nuit, pour entourer nos ainés avec bienveillance. Nos
pensées accompagnent sa famille dans cette épreuve.
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Un moment de ressourcement ouvert a tous.

POLE MEDICAL DU SACRE CCEUR
A ORANGE (84)

z:?‘\ Tous les premiers mardis du mois de 14h a 15h

N \/ Coralic Ananda Bien Etre
B 06 64 4374 07 | contact@coralicbicnetre.com

fi_
:

Nouveauté au Sacré Coeur - Ateliers Yoga Nidra avec Coralie

Nouveauté au Sacré Caeur — Ateliers Yoga Nidra avec Coralie! Le Sacré Coeur
est heureux d’accueillir Coralie, qui rejoint notre belle équipe de bénévoles
(aux cOtés de Josianne, Francoise et Malika). A partir du mardi 7 Octobre,
Coralie proposera a nos résidents un rendez-vous apaisant et bienveillant : Un
atelier de Yoga Nidra, chaque premier mardi du mois. Le Yoga Nidra, aussi
appelé "yoga du sommeil éveillé", est une pratique douce qui favorise la
relaxation profonde, le ressourcement et la sérénité. Une parenthese
précieuse pour nos ainés, leur offrant calme, détente et bien-étre. Un grand
merci a Coralie pour cette belle initiative bénévole 100% Sacré Cceur, qui vient
enrichir encore davantage les moments de vie et d'accompagnement de nos
résidents!
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Atelier "Les sens en réveil”
avec Cindy!

Atelier "Les sens en réveil" avec
Cindy! Cet apres-midi, notre socio-
esthéticienne Cindy a proposé aux
résidents un beau voyage sensoriel
autour de 'automne. Au
programme : Découverte des
couleurs de saison a travers
peinture et musique,
Reconnaissance des feuilles et des
fruits des arbres, Echanges
gourmands autour des fruits et
legumes d’automne et de leurs
recettes. Un atelier riche en
decouvertes et en partages, qui a
eveillé la mémoire, la curiosité et
les sens de chacun!

Atelier "Les sens en éveil” avec
Cindy!

Atelier "Les sens en éveil" avec
Cindy! Aprés les échanges et
découvertes autour de 'automne,
Cindy a proposé a nos résidents un
moment ludique et sensoriel : le
tres apprécié Loto des sens,
revisité sur le theme automnal. Au
programme : Voir et toucher, Voir et
sentir, Voir et godter... De belles
surprises pour stimuler mémoire et
curiosité, avant de terminer par un
quiz sur 'automne, qui a fait
travailler les méninges dans la
bonne humeur. Un apres-midi riche,
alliant détente, rires et éveil des
sens !




Balade automnale dans le
Parc!

Balade automnale dans le Parc!
Quoi de mieux qu’un bel aprés-
midi ensoleillé pour profiter du parc
? Nos résidents de I'Unité

Protégée ont pris plaisir a se
promener et a récolter feuilles,
petits bois et pommes de pin, afin
de préparer une prochaine activité
en lien avec cette belle saison. Une
sortie simple mais riche en
couleurs, en nature... et en sourires

=)
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Joyeux anniversaire Mme Boyer !

Joyeux anniversaire Mme Boyer ! Le mardi 23 septembre, au PASA, nous
avons eu le plaisir de célébrer I'anniversaire de Mme Boyer . Pour I'occasion,
elle a choisi ses desserts préférés : une amandine aux poires et une
amandine a I'abricot, dégustées avec bonheur par I'ensemble des résidents.
Un moment de convivialité, de partage et de douceur gourmande!
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Préparation de l'automne au
PASA

Préparation de 'automne au PASA
Aujourd’hui, nos résidents ont
laissé parler leur créativité a travers
une belle décoration inspirée par
les couleurs et la douceur de cette
saison. Un moment chaleureux qui
annonce l'automne au Sacré Cceur.

r /.

Atelier cuisine thérapeutique
au PASA!

Atelier cuisine thérapeutique au
PASA! Ce jour, nos résidents ont
pris plaisir & préparer un délicieux
écrasé de pommes de terre, guidés
avec soin par Mme Roux. Un atelier
gourmand et convivial qui a ravi
petits et grands gourmets du Sacré
Coeur!
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Un dimanche d’automne en
unité protégée!

Un dimanche d’automne en unité
protégée! Sous un doux soleil
d’automne, les résidents se sont
retrouves en terrasse pour partager
un apéritif et un repas chaleureux.
Les feuilles, les pommes de pin et
les branches ramassées le matin
ont apporté a nos tables un air de
saison, simple et authentique. Entre
rires, complicité et moments de
guiétude, chacun a savouré ce
dimanche coloré par la nature. Un
instant de douceur, ou 'automne
s’invite dans nos cceurs autant que
dans nos verres!
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Préparation de la Féte des Grands-Peres ! Ce dimanche 5 octobre, nous
célébrerons avec tendresse et gratitude la Féte des Grands-Péres au Sacré
Cceur . Pour I'occasion, de jolis présents ont été préparés avec soin et
récupérés aupres de notre partenaire Les Parfums de Grasse a Pierrelatte,
gue nous remercions chaleureusement pour leur savoir-faire et la qualité de
leurs créations . Un moment d’attention qui, nous I'espérons, ravira nos chers
résidents et mettra en lumiére leur réle précieux et irremplacable aupres de
tous. Rendez-vous dimanche pour féter ensemble nos grands-peres !
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Un anniversaire hors du commun!

Un anniversaire hors du commun! Ce mardi, hous avons I'immense joie de
ceélébrer les 105 ans de Mme Amalfi, notre Doyenne de la ville d’Orange .
Pour marquer cette journée exceptionnelle, une magnifique piece montée
réalisée par Les Gourmandises de Maé a Bourg-Saint-Andéol vient sublimer
la féte! Et ce n’est pas tout : cet apres-midi, dans le cadre des anniversaires
du mois, nous aurons I’honneur d’accueillir M. le Maire, Mme I'Adjointe aux
seniors, le CCAS ainsi que des éleves du Collége Jean Giono, qui viendront
partager ce grand moment avec nos résidents ! Plus de photos de
I'événement a venir !
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Un anniversaire inoubliable!

Un anniversaire inoubliable ! A
I'occasion de ses 105 ans, notre
doyenne Mme Amalfi a eu la joie de
recevoir de tendres attentions de la
part de sa famille . Bouquet,
orchidée et photo-souvenir sont
venus illuminer sa journée et son
sourire . Ces présents lui ont éteé
remis par Asmaa, notre adjointe de
direction, dans une ambiance
chaleureuse et émouvante,
entourée de I'affection de tous. Un
moment rempli de douceur et de
reconnaissance, a 'image de Mme
Amalfi, qui incarne la mémoire et la
richesse de notre Résidence!

Un bel instant
intergénérationnel!

Un bel instant intergénérationnel!
Pour célébrer les 105 ans de Mme
Amalfi, doyenne de la ville
d’'Orange, les éléves de 6eme
SEGPA du college Jean Giono sont
venus partager ce moment unique
avec elle et les résidents du Sacre-
Cceur. Un cadeau, des sourires et
beaucoup d’émotion ont
accompagné cette rencontre, qui a
parfaitement illustré la richesse des
liens entre générations . Un grand
merci aux collégiens et a leur
professeur, Anne-Sophie, pour leur
présence et leur attention qui ont
touché Mme Amalfi et 'ensemble
de la Résidence !
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Anniversaires du mois a l'Unite
Protégée!

Anniversaires du mois a I'Unité
Protégée! Un bel apres-midi festif
pour célébrer les anniversaires du
Mois avec nos résidents . Sous I'ceil
bienveillant et la participation de
nos soignants du jour, Emilie et
Nathan, 'ambiance était au rendez-
Vous entre rires, chansons et
convivialité . Un vrai moment de
partage et de bonheur pour tous!
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Pour Mme Amalfi, nous vous remercions chaleureusement

Un immense merci a M. le Maire, a Mme Eickmayer, a Mme Navarro et a
Mme Scarnato d’avoir répondu favorablement a notre invitation pour célébrer
les 105 ans de Mme Amalfi, doyenne de la ville d’Orange et doyenne de nos
6 centenaires au Sacré-Cceur. Nos remerciements vont également a M. Turc
de Vaucluse Matin et Mme Benito de La Provence pour avoir couvert avec
attention cet anniversaire exceptionnel, ainsi qu’a Mme Carole et aux éleves
de 6e SEGPA du college Jean Giono, dont la présence a apporté une
magnifique touche intergénérationnelle . Un grand merci aux Gourmandises
de Maé de Bourg-Saint-Andéol pour la magnifique piéce montée qui a régalé
petits et grands . Nos remerciements chaleureux également a Claudie, qui a
su mettre I'ambiance et animer avec brio cet apres-midi festif consacré aux
anniversaires du mois Enfin, un grand bravo a I'ensemble des équipes du
Sacré-Ceceur, pour leur dévouement et leur engagement quotidien aupres de
nos résidents . Cette célébration restera gravée comme un moment empli de
douceur, de reconnaissance et de partage, réunissant autour de Mme Amalfi
sa famille, les résidents, les collégiens, le personnel de la Résidence et les
élus de la commune. A travers Mme Amalfi, c’est toute la mémoire et la
richesse de notre Résidence qui s’illustre . Un beau moment de convivialité et
de partage au Sacré-Ceceur !

Bulletin du 7 oct. 2025 @ sedna 99




Une journée exceptionnelle pour la Doyenne d’'Orange!

Une journée exceptionnelle au Sacré-Ceoeur pour célébrer les 105 ans de Mme
Amalfi, doyenne de la ville d’'Orange et par conséquent doyenne de nos 6
centenaires de la résidence ! Ce matin, Mme Amalfi a recu de la part de sa
famille de jolis présents remis par Asmaa, notre adjointe de direction, L'aprés-
midi, entourée de ses proches, de nos résidents et de nos équipes, elle a
soufflé ses bougies autour d’'une superbe piece montée réalisée par Les
Gourmandises de Maé a Bourg-Saint-Andéol, Un moment fort en émotions,
marque par la présence de M. le Maire, Mme Eickmayer, Mme Navarro et
Mme Scarnato, ainsi que des collégiens de 6e SEGPA du college Jean Giono
pour un beau temps d’échange intergénérationnel, La presse était également
au rendez-vous pour témoigner de cet anniversaire hors du commun! Nous
adressons nos plus chaleureux remerciements a I'ensemble du personnel du
Sacré-Ceceur pour leur dévouement, a Claudie pour 'animation musicale, aux
collégiens et a leurs professeurs pour leur investissement, ainsi qu’a tous les
proches et partenaires qui ont contribué a rendre cette journée inoubliable.
Tous ensemble — résidents, familles, éleves, élus, presse et équipes — nous
avons partagé un moment rempli de douceur, de reconnaissance et de joie.
Une journée qui illustre a merveille les lettres de noblesse du Sacré-Ceceur, ou
chaque minute nos professionnels portent haut la signification de Sedna :
Service d’Excellence A Destination de Nos Ainés.

Bulletin du 7 oct. 2025 @ ﬁe-s!-q-g- &




Banquet Médiéval !

VRS e O ttend breux !
MEDIEVAL n vous\a ,en S nqm reux !

VENDREDI 5 DECEMBRE 2025
A PARTIR DE 18H

A a
f‘ : " rln"

Pensez a réserver :)

Q\( » ) |”\

s “‘,o\‘ﬁ
CLa BROCHE GP‘

QUVERT | oyp RESERVATION
ATOUTES | j 1
ATOUTES | jusqu'au 12/11/2025

- Au profit du Téléthon - - Nos Partenaires -

.58
AFMTELETHON ©“ 5552

RENSEIGNEMENTS / RESERVATIONS Résidence Le Sacré Coeur
sacrecoeur-orange@ehpad-sedna.fr [EZEEUEERE AN

04 90 11 52 00 ORAfNGlE

?i Marché de Noél Médiéval

(¢
On se retrouve bientét pour un
marché de Noél hors du temps! Le
6 décembre 2025 en partenariat

SAMEDI 6 DE CEMBRE 2025 ] avec le telethon.

d

100 exposants :

Artisanat & métiers d'antan
Balade en poney & jeux pour enfants
Foodtrucks
Spectacles & déambulations

GRATUIT POUR
LES ENFANTS DE
MOINS DE 10 ANS

2€

AFMTELETHON

-39

L 2028
Résidence Le

RENSEIGNEMENTS 774 avenue Fehx P

ZRO‘:;"‘_QTMME 04901152 00 QRANGE
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Marché de Noél Médiéval
En voici le programme !

AU PROGRAMME

* Marché médiéval avec 100 exposants
* Foodtrucks

* Esprit Fauconnerie : animations/envol de rapaces,
faucons & aigles (de 11 I ! I

e La troupe "Clan de Blodorn" : vie de camp,
déambulations et combats de Vikings

e Sculpture sur bois avec Anouk Sakura
Cercle de Forgerons
Metiers d'Antan
Balade en poneys

Jeux en bois d'antan
pour les enfants

Tombola

.

IPP Banquet Médiéval sur Réservation (04 90 11 52 00)
le vendredi 5 décembre a 18h avec "La Broche Gauloise"

RENSEIGNEMENTS / RESERVATIONS Résidence Le Sacré Coeur
sacrecoeur-orange@ehpad-sedna.fr 774 avenue Felix Ripert

04901152 00 ORANGE

eh
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Joyeux anniversaire a...

- Albertine NAL - Jeanne MAURETTE

(15 octobre) (18 octobre)

- Monique MEYSENC
(24 octobre)

Nous souhaitons la bienvenue a...

- Jeanne MAURETTE - Gérard ETIENNE

- Leda ROUX - Pierre RIEUX
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Date a retenir! ...

En ce nouveau mois de I'année, accueillons Octobre avec :

e 6 au 12 octobre 2025: la semaine Bleue avec un programme
tout au long de la semaine dédié a nos ainés.
e 7 octobre 2025: Repas theme "Provencal”

Accueillons également le 7 octobre, un nouveau cours de YOGA
avec Caroline de 15h00 a 16h00 tous les ler mardi de chaque
mois !

e 13 au 31 octobre 2025: Octobre rose.
e 31 octobre 2025 : Atelier YOGA avec MALIKA

Elle sera présente chaque dernier vendredi du mois.
Nous avons une nouvelle a venir | Chaque jeudi matin de 11h00 a

12h00, nous vous proposerons également un atelier piano
détente et un autre jeudi, la chorale !
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